
HORMONSKA TERAPIJA I NEŽELJENI EFEKTI
Nekim vrstama raka dojke za rast su potrebni hormoni estrogen i/ili 
progesteron. Hormonska terapija djeluje tako da sprječava ćelije raka da 
dobiju hormone koji su im potrebni za rast. Hormonska terapija se koristi se za 
liječenje karcinoma dojke pozitivnih na hormonske receptore. Većina 
karcinoma dojke je pozitivna na hormonske receptore, te se koriste postojeće 
hormonske terapije. Ponekad se koristi i tzv.supresija jajnika (terapija 
lijekovima ili operacija koja sprječava jajnike da stvaraju estrogen).

Možda ćete se osjećati preopterećeno i nesigurni šta da pitate svog doktora. U 
nastavku nekoliko pitanja koja će vam pomoći da započnete razgovor.

Pitanje: Kako hormonska terapija djeluje na određene vrste raka dojke?

Odgovor:    

Pitanje: Da li mi je potrebna hormonska terapija? Ako jeste, zašto i koja 
terapija?

Odgovor:    

Pitanje: Koji su testovi rađeni na mom tumoru? Koji je status estrogenskih 
receptora i receptora progesterona mog tumora? Kako to utiče na moj plan 
liječenja?

Odgovor:    

Pitanje: Kada ću početi sa hormonskom terapijom? Koliko dugo ću biti na 
ovoj terapiji?

Odgovor:    

Pitanje: Kako uzimam terapiju? Koliko često?

Odgovor:    

PITAJTE VAŠEG DOKTORA PITAJTE VAŠEG DOKTORA
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Pitanje: Koje su moguće nuspojave hormonske terapije? Koliko će trajati? 
Koje vam nuspojave trebam prijaviti?

Odgovor:    

Pitanje: Koji su rizici ako prestanem uzimati hormonsku terapiju?

Odgovor:    

Bilješke

HER2 - CILJANA TERAPIJA ZA RAK DOJKE
HER2 je protein na površini nekih ćelija raka koji uzrokuje njihov rast. HER2 je 
važan za rast i opstanak ćelija. Ako je nivo HER2 visok, to znači da je tumor 
HER2-pozitivan. Ovi karcinomi dojke se liječe HER2 ciljanom terapijom. 
Postoje različite HER2 ciljane terapije za rani stadijum i za metastatski rak 
dojke.

Možda ćete se osjećati preopterećeno i nesigurni šta da pitate svog doktora. U 
nastavku nekoliko pitanja koja će vam pomoći da započnete razgovor.

Pitanje: Kojeg je stadijuma rak dojke koji imam?

Odgovor:    

Pitanje: Zašto je važno uključiti HER2 ciljanu terapiju u moj plan liječenja?

Odgovor:    

Pitanje: Kako djeluje HER2 ciljana terapija?

Odgovor:    
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