HEMOTERAPIJA I NUSPOJAVE

Hemoterapijom se unistavaju celija raka. Moze zaustaviti rast tumora u dojci |
unistiti celije raka koje su se prosirile na druge dijelove tijela. Sa
hemoterapijom se obicno pocinje 4 do 6 sedmica nakon operacije.
Hemoterapija se takoder moze dati prije operacije, u ovisnosti od preporuke
vasin doktora, a na osnovu vasih individualnin nalaza i cjelokupne situacije.
Mozda Cete se osjecati preoptereceno i nesigurni sta da pitate svog doktora. U
nastavku nekoliko pitanja koja ce vam pomoci da zapocnete razgovor.

Pitanje: Zasto mi je potrebna hemoterapija? Kada trebam zapoceti
hemoterapiju? Hoce li mi trebati drugi tretmani?

Odgovor:

Pitanje: Kakav je bio status estrogenskih receptora i status receptora
progesterona mog tumora? Kako ovo utice na moj plan lijecenja?

Odgovor:

Pitanje: Koje lijekove ¢u uzimatiizasto su oniizabrani za mene?
Odgovor:



Pitanje: Na koji nacin ¢u primati hemoterapiju? Koliko ¢u tretmanaimati?
Odgovor:

Pitanje: Gdje Ce se tretman odvijati? Koliko ce trajati svaki tretman? Da li ¢e
trebati neko daide samnom?

Odgovor:

Pitanje: Koje su moguce nuspojave? Koliko ¢e trajati? Koji su dugorocni
rizici? Koje nuspojave treba davam prijavim?

Odgovor:

Pitanje: Postoje li lijekovi koje mogu uzeti za sprjeCavanje ili ublazavanje
nuspojava?
Odgovor:



® Pitanje: Postoje li dodaci ishrani koji bi mi mogli pomocéi da se nosim sa
nuspojavama? Dali nesto trebam izbjegavati?

Odgovor:

® Pitanje: Dali ¢u tokom lijecenja moci da nastavim sa svojim svakodnevnim
aktivnostima (posao, vjezbanje, itd.)?

Odgovor:

Biljeske
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