
Pitanje: Šta je kompresijski rukav? Da li da ga nosim i gdje ga mogu 
nabaviti? Moram li ga nositi sve vrijeme?

Odgovor:  

Pitanje: Preporučujete li fizikalnu terapiju i/ili vježbe? Ako je tako, koji su 
sljedeći koraci?

Odgovor: 

Bilješke

HEMOTERAPIJA I NUSPOJAVE
Hemoterapijom se uništavaju ćelija raka. Može zaustaviti rast tumora u dojci i 
uništiti ćelije raka koje su se proširile na druge dijelove tijela. Sa 
hemoterapijom se obično počinje 4 do 6 sedmica nakon operacije. 
Hemoterapija se također može dati prije operacije, u ovisnosti od preporuke 
vaših doktora, a na osnovu vaših individualnih nalaza i cjelokupne situacije. 
Možda ćete se osjećati preopterećeno i nesigurni šta da pitate svog doktora. U 
nastavku nekoliko pitanja koja će vam pomoći da započnete razgovor.

Pitanje: Zašto mi je potrebna hemoterapija? Kada trebam započeti 
hemoterapiju? Hoće li mi trebati drugi tretmani?

Odgovor:    

Pitanje: Kakav je bio status estrogenskih receptora i status receptora 
progesterona mog tumora? Kako ovo utiče na moj plan liječenja?

Odgovor:    

Pitanje: Koje lijekove ću uzimati i zašto su oni izabrani za mene?

Odgovor:    

PITAJTE VAŠEG DOKTORA PITAJTE VAŠEG DOKTORA



Pitanje: Na koji način ću primati hemoterapiju? Koliko ću tretmana imati?

Odgovor:    

Pitanje: Gdje će se tretman odvijati? Koliko će trajati svaki tretman? Da li će 
trebati neko da ide sa mnom?

Odgovor:    

Pitanje: Koje su moguće nuspojave? Koliko će trajati? Koji su dugoročni 
rizici? Koje nuspojave treba da vam prijavim?

Odgovor:    

Pitanje: Postoje li lijekovi koje mogu uzeti za sprječavanje ili ublažavanje 
nuspojava?

Odgovor:    

Pitanje: Postoje li dodaci ishrani koji bi mi mogli pomoći da se nosim sa 
nuspojavama? Da li nešto trebam izbjegavati?

Odgovor:    

Pitanje: Da li ću tokom liječenja moći da nastavim sa svojim svakodnevnim 
aktivnostima (posao, vježbanje, itd.)?

Odgovor:    

Bilješke

PITAJTE VAŠEG DOKTORA PITAJTE VAŠEG DOKTORA
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